
Menüplan Restaurant Neumünster Park  

Die mit einem Stern (*) gekennzeichneten Süssspeisen sind für Diabetiker geeignet. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 

Datum Tagessuppe 5.30 
Mittagessen  17.30 

Vegetarisch 15.80 Tageshit 
gemäss Preisliste 

Tagesdessert            3.90 Allergendeklaration 

 

MO 
02.März. 2026 

Lauchcremesuppe 
 
Geschmorter Rindsfleischvogel 
Polenta  
Blattspinat  

Tofu-Stroganoff mit Paprika, 
Sauerrahm  
und Peperoni 
Butterreis 
 

‘‘ Mexican Wrap‘‘ 
mit Poulet, Peperoni, Mais, Kidney 
Bohnen, Sauercream und Tabasco 

 
Donauwelle  
 
* Schokoladenpudding  
an Birnensauce  

Suppe A,F,L 
Menü 1 L 
Menü 2 A,G 
Menü 3 A,G 
Tagesdessert A,C,G 
ohne Zucker G 

 

DI 
03.März. 2026 

Sellerie-Apfelsuppe 
 
Basilikum-Risotto  
mit geschmorten Cherry-Tomaten  
und Panierte Auberginen  

 
Älpler Makkaroni 
mit Kartoffeln, Röstzwiebeln, 
Käse und Apfelmus 

Hausgemachte ‘’Burek’’ 
mit Spinat und Käse Füllung  

 
Exotischer Fruchtsalat 
 
* Exotischer Fruchtsalat 
 
 

Suppe F,L 
Menü 1 H 
Menü 2 A,G 
Menü 3 A,G 
Tagesdessert A,C,G 
ohne Zucker G 

 

MI  
04.März. 2026 

Pastinakencremesuppe 
 
Schweins Cordon bleu  
Pommes frites  
Grüne Bohnen 
 

Gefüllte Peperoni  
mit Gemüsewürfel, Bulgur, 
Feta, Granatapfel und 
Pinienkerne  
an Chimichurri  

 
Pizza Tonno,  
mit Tomatensauce, Tonno, Kapern,  
Zwiebeln und Mozzarella  
 
 
 

 
Heidelbeer-Muffin 
 
* Heidelbeer-Muffin 
 
 
 

Suppe F,L 
Menü 1 A,G,L,P 
Menü 2 A,G 
Menü 3 A,G D 
Tagesdessert  
ohne Zucker G 

  

DO 
05.März. 2026 

Süsskartoffelpüreesuppe  
 
Kalbsgeschnetzeltes ‘‘Zürcher Art‘‘ 
mit Nudeln  
Gedämpfte Karotten 

Vegetarische Cevapcici  
mit Ajvar, rote Zwiebeln, 
Tomaten, Geschmorte 
Peperoni und Bratkartoffeln 

Paella 
Mit Meeresfrüchte, Pouletfleisch, 
Tomaten, Erbsen, Peperoni  
und Safranreis 

 
Karamelköpfli 
 
* Karamelköpfli 
 
  
 

Suppe A,F,G,L 
Menü 1 A,G,L,P 
Menü 2 A,G,L 
Menü 3 A,C,F 
Tagesdessert G 
ohne Zucker A,G 

 

FR 
06.März. 2026 

Pfälzer Karottensuppe 
 
Gebratenes Zanderfilet  
an Nussbutter mit Baumnüsse 
Pilawreis, Pak choi  

Kartoffel-Tomaten-Wähe 

 
 
Rosa Rinds runder Mocken 
an Portweinjus 
und Kartoffel-Lauchgratin  
 

 
Vanille-Hafermilchcreme  
mit Mandarinensauce 
 
* Vanille-Hafermilchcreme  
mit Mandarinensauce 
 
  
 
 
 
 

Suppe G 
Menü 1 A,G,D 
Menü 2 A,C,G 
Menü 3 A,G,L,P  
Tagesdessert G 
ohne Zucker G 

 

SA 
07.März. 2026 

Restaurant geschlossen  

  
 
 

 

 

SO 
08.März. 2026 

Kohlrabicremesuppe 
 
Glasierte Kalbsschulter  
an Madeirajus  
Kartoffelgratin, Brokkoli  
  

Hausgemachte Falafel 
auf süss-saurem 
Peperonigemüse 
und Joghurtsauce    

  
Kaffeemousse  
mit Zimt-Rahm 
 
* Tiramisu-Schnitte  
 

Suppe A,F,G,L 
Menü 1 A,G,L,P 
Menü 2 A,C,G 
Tagesdessert A,C,G 
ohne Zucker A,G 

 


