Menuplan Restaurant Neumunster Park

Datum

MO

16.Marz. 2026

DI

17.Marz. 2026

M

18.Marz. 2026

DO

19.Marz. 2026

FR

20.Marz. 2026

SA

21.Marz. 2026

SO

22.Marz. 2026

Tagessuppe 5.30
Mittagessen 17.30
Gerstensuppe

Erbsen-Minze Ravioli
Zitronenrahmsauce
Sautierte Artischocken

mit Tomaten und Petersilie

Karotten-Orangensuppe

Kalbsvoressen
Pilawreis
Blattmangold

Minestrone
Rosa Lammhuft an Rosmarinjus

Duchesse Kartoffeln
Rosenkohl

Apfel-Selleriecremesuppe

Paniertes Pouletbrustschnitzel
mit Spaghetti an Tomatensauce
und gebratene Zucchetti

Schwarzwurzelsuppe

Fischragout an Currysauce mit
Mangowaurfel und Limettensaft
Parfumreis, Pak-Choi

Restaurant geschlossen

Peperonicremesuppe

Kalbsnierstiick an Pfefferrahmsauce

Kartoffelgratin
Zweifarbige Karotten

Vegetarisch

Jalapefios paniert

an Sauerrahm

und Mais-Kidneybohnen-
Tomatenragout

Spatzli-Gemuse-Pfanne
Mit geriebenem Raclette
Kéase

Parmigiana
Auberginen Gratin
auf Blattspinat

mit Baumnusse

Asiatische Teigtaschen
mit rotem Kokos-
Gemusecurry

Lauch-Kasewéhe

“Frahlings Pasta”
Penne an leichter
Rahmsauce mit Erbsen,

Cherrytomaten und Fenchel

15.80 Tageshit

gemass Preisliste

Appenzeller Gemusekuchen

Pouletfliigeli an BBQ-Sauce
Kreolischer Gemiisereis

Pizza mit Rindshuftstreifen,
Tomaten, Burrata, Parmesan und
Rucola

Glasierte Schweinebauch

an Szechuanpfeffer-Sauce
auf Wasabi-Kartoffelpiiree
und sautierte Shikate Pilze

Rindsbraten an Rotweinjus
Kartoffelpiiree mit Triffel
Gemiuse vom Buffet

Die mit einem Stern (*) gekennzeichneten Sussspeisen sind fur Diabetiker geeignet. Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

Gesundheitswelt Zollikerberg

Tagesdessert 3.90

Limonen-Mohn-Schnitte
* Griessschnitte mit Zimt
an Fruchtsauce
Gebrannte Creme

* Gebrannte Creme

Ananas-Mangosalat

* Ananas-Mangosalat

Schokoladencake

* Blutorangencreme

Panna Cotta mit
Erdbeerensauce

*Erdbeerenroulade

Zitronenroulade

*Zitronenroulade

Restaurant
Neuminster Park

Allergendeklaration

Suppe AF.L
Meni 1 L
Menu 2 A,G
Meni 3 AG

Tagesdessert A,C,G
ohne Zucker G

Suppe F,L
Menu 1 H

Menu 2 A,G
Meni 3 AG

Tagesdessert A,C,G
ohne Zucker G

Suppe F,L
Meni 1 AG,L,P
Meni 2 AG
Meni 3 AGD
Tagesdessert

ohne Zucker G
Suppe AF,G,L
Meni 1 AG,L,P
Meni 2 AG,L
Meni 3 A,CF

Tagesdessert G
ohne Zucker AG

Suppe G
Meni 1 A,G,D
Menu 2 A,C,G
Meni 3 A,G,L,P

Tagesdessert G
ohne Zucker G

Suppe AFG,.L
Meni 1 A,G,L,P
Menu 2 A,C,G

Tagesdessert A,C,G
ohne Zucker AG



