
Menüplan Restaurant Neumünster Park  

Die mit einem Stern (*) gekennzeichneten Süssspeisen sind für Diabetiker geeignet. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 

Datum Tagessuppe 5.30 
Mittagessen  17.30 

Vegetarisch 15.80 Tageshit 
gemäss Preisliste 

Tagesdessert            3.90 Allergendeklaration 

 

MO 
20. Jan. 2025 

Griessuppe mit Gemüse 
 
Tafelspitz an Meerrettichsauce  
mit Sauerrahm, Salzkartoffeln  
Gedünsteter Blattspinat  

Penne „all ’arrabbiata“ 
an pikanter Tomatensauce 
Pecorinokäse 

„Shrimps-Wrap“ 
Weizentortilla mit Crevetten, 
Tomatenwürfeln, Koriander 
und Limetten-Sauerrahm 

 
Vanillecreme mit 
Schoggisauce 
 
*Rüeblischnitte   

Suppe A,F,L 
Menü 1 G,L 
Menü 2 A,G 
Menü 3 A,B,G 
Tagesdessert A,G 
ohne Zucker A,C,G,H 

 

DI 
21. Jan. 2025 

Sellerie-Apfelsuppe 
 
Schweins-Saltimbocca an Jus 
Safran-Risotto 
Grüne Bohnen 

Eieromelette 
mit Gemüsebolognese 

Älpler-Spätzli mit Bergkäse, 
Bündnerfleischwürfel 
Röstzwiebeln und Schnittlauch  
dazu Apfelmus 

 
Fruchtsalat  
 
*Orangencreme 

Suppe A,F,G,L 
Menü 1 A,G,L,P 
Menü 2 C,G,L 
Menü 3 A,c,G 
Tagesdessert  
ohne Zucker G 

 

MI  
22. Jan. 2025 

Pastinakencremesuppe 
 
Poulet aus dem Ofen  
an Rosmarinjus, Pommes frites 
Buntes Gemüse 

Gefüllte Auberginen  
mit Oliven, Dörrtomaten, 
Hüttenkäse auf Ebly  
und Peperonicoulis 

Pizza «Prosciutto & Funghi» 
mit Tomaten, Mozzarella, Schinken 
und Champignons 

Pistazien-Schokolade  
Holländerli 
 
*Schokoladenflan mit 
Birnenmus 

Suppe A,F,G,L 
Menü 1 A,G,L,P 
Menü 2 A,L 
Menü 3 A,G 
Tagesdessert A,C,G,H 
ohne Zucker G 

  

DO 
23. Jan. 2025 

Gemüsebouillon «mille fanti» 
 
Vegetarisch gefüllte Teigwaren 
an zweierlei Saucen 
Geröstete Baumnüsse 

Gerstentätschli 
auf Rotkraut und Apfel 
an leichter Rahmsauce 

„Palak paneer “ 
Indischer Weichkäse mit 
Blattspinat, Basmatireis 
Papadam 

 
Karamelköpfli 
 
*Zitronenroulade 

Suppe F,L 
Menü 1 A,G,L 
Menü 2 A,G,L 
Menü 3 G 
Tagesdessert G 
ohne Zucker A,C,G,P 

 

FR 
24. Jan. 2025 

Pfälzer Karottensuppe 
 
Fischknusperli  
an Tartarsauce 
Salzkartoffeln, Rahmwirsing  

Lauch-Käsewähe° 
Kalbshohrücken am Stück  
an Jus, Safranrisotto 
Provenzalische Kräutertomate 

 
Heidelbeer-Scones 
 
* Heidelbeerquark 

Suppe A,F,G,L 
Menü 1 A,C,D,G 
Menü 2 A,C,G 
Menü 3 A,G,L,P  
Tagesdessert A,G 
ohne Zucker G 

 

SA 
25. Jan. 2025 

Restaurant geschlossen   

 
 

 

 

SO 
26. Jan. 2025 

Kohlrabicremesuppe 
 
Hackbraten  
an Champignonrahmsauce 
Feine Nudeln, Vichy-Karotten 

Kartoffelgnocchi 
an Gemüsefond mit Olivenöl. 
Salbei und Kürbiswürfeln 

  
Mango-Passionsfrucht-
Schnitte  
 
*Mangoköpfli   

Suppe A,F,G,L 
Menü 1 A,G,L,P 
Menü 2 A,F,L 
Tagesdessert A,C,G 
ohne Zucker G 

 


